
Vol. 4 - Nº 1, 2 y 3 - Año 2001 77Medicamentos y SaludGRUPO ARGENTINO PARA EL USO RACIONAL DE LOS MEDICAMENTOS

VII REUNION DEL DURG-LA
San Pablo Brasil (1-3 de Octubre, 2001)

Del 1 al 3 de octubre de 2001 se realizó la VII Re-
unión de Durg-La, en la ciudad de San Pablo ,Brasil. El
doctor Héctor Buschiazzo, presidente del DURG-La,
dió inicio a las actividades y agradeció la visita de los
representantes de países latinoamericanos y Estados
Unidos y concluyó reflexionando sobre la necesidad
de desarrollar políticas rectificadoras de los efectos
deletéreos de la globalización en el área de la salud,
mejorar el acceso a los medicamentos esenciales y con-
tribuir a que los principios de salud para todos sean
realmente equitativos.

Como parte del balance de las actividades del grupo
durante el año previo, se presentó un avance del Estu-
dio Internacional Multicéntrico sobre información de
medicamentos (ICSODI) y se informó sobre el impacto
económico de la promoción de los mismos. Por otra
parte Albert Figueras presentó un resumen de los prin-
cipales resultados del primer año de funcionamiento de
la lista de discusión electrónica e-fármacos.

Ireny Troyano expuso el funcionamiento del "Pro-
grama de asistencia farmacéutica de medicamentos de
alto costo" de la Secretaria de Salud del Estado de San
Pablo, que permite el seguimiento de unos 40.000 pa-
cientes de dicho estado afectados por enfermedades de
baja prevalencia que requieren tratamiento crónico con
medicamentos de costo elevado. La Secretaría de Sa-
lud del Estado de San Pablo, sostuvo que "la Salud es
un derecho fundamental del ser humano, debiendo el
Estado promover las condiciones indispensables para
su pleno ejercicio".

La mesa redonda «Reforma y política de medica-
mentos» estuvo moderada por Núria Homedes. Las in-
tervenciones versaron sobre «Políticas para mejorar el
uso de medicamentos: una visión comprehensiva» (An-
tonio Ugalde), «Políticas de medicamentos en Uruguay»
(Aida Rey), «Desregulación de medicamentos en Ar-
gentina» (Héctor Buschiazzo), «Armonización de las
políticas y regulaciones farmacéuticas en el grupo
andino» (Roberto López Linares) y «Argentina: mer-
cado, mercaderes, mercancias y medicamentos» (Emi-
lio Cermignani).

Gonzalo Vecina Neto (ANVISA, Agencia Nacional
de Vigilancia Sanitaria, Ministerio de Salud) presentó
el Programa de Medicamentos Genéricos, Legislación
y su implementación, resumiendo la política nacional
de genéricos en su país desde el año 1993.

Maritza Narváez centró su ponencia en un repaso
de las actividades encaminadas a potenciar la gestión

de medicamentos y de uso racional mediante la parti-
cipación de la Cooperación Externa en Nicaragua

Marín Cañás (Gapurmed) presentó los resultados del
protocolo «Medicamentos de riesgo inaceptable comer-
cializados en América Latina», realizado por la Cáte-
dra de Farmacología de la UNLP, La Plata y en el que
participaron investigadores de Argentina, Colombia,
Costa Rica, Cuba, México, Perú y Uruguay. Los objeti-
vos del estudio fueron: (1) identificar la existencia de
medicamentos de riesgo inaceptable (MRI, definidos
como aquellos que han sido «prohibidos, retirados o
no aceptados por alguna agencia reguladora por la pro-
ducción de efectos adversos graves» o bien los que tie-
nen un «balance beneficio/riesgo claramente desfavo-
rable») y (2) evaluar si el vademecum comercial infor-
ma sobre los efectos indeseados graves de estos medi-
camentos.

En su presentación, «Resultados del monitoreo de la
calidad de la prescripción médica en cuba a través de cen-
tros centinela» , Julián Pérez Peña comentó algunas ca-
racterísticas del sistema de salud cubano y describe la red
cubana de farmacoepidemiología, coordinada por el Cen-
tro para el Desarrollo de la Farmacoepidemiología (CDF)

Susana Vázquez, representante del Perú, informó so-
bre la experiencia peruana en la participación de los
comités farmacológicos en la elaboración de la lista de
medicamentos esenciales del país.

Por primera vez en estas reuniones se realizó una
exposición de posters sobre el uso de medicamentos,
desarrollados en los países participantes. Tras un pro-
ceso de selección entre todos los pósters expuestos por
parte de una Comisión integrada por Marisa Lima, Mar-
tín Cañás, Xavier Vidal y Joan-Ramon Laporte, se pre-
sentan algunos de ellos en forma de comunicación oral
breve. La Comisión destaca la calidad de todos los
pósters, sin embargo por razones de tiempo se selec-
cionan diez.

Se expresó la necesidad de revisar los objetivos del
DURG LA formulados en Cartagena de Indias y se fijó
como próximo país sede a la VIII reunión a la ciudad
de México D.F.

Seminario Internacional de Epidemiología y
Políticas de Medicamentos

Los días 4 y 5 de octubre de 2001 se realizó el Semi-
nario Internacional de Epidemiología y Política de Me-
dicamentos, en la ciudad de San Pablo, Brasil.
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Entre los temas desarrollados causaron gran interés
los relacionados al uso de los fármacos, su eficacia y
efectividad, los sistemas para mejorar el consumo de
medicamentos, las patentes y los aspectos legales. Paulo
Teixeira, representante del Ministerio de Salud del Bra-
sil, expuso sobre la experiencia de su país en el trata-
miento de pacientes con VIH. Señaló como aspectos
indispensables para el manejo de la epidemia la res-
puesta gubernamental integral, la participación de la so-
ciedad civil y la movilización multisectorial. Dijo que
los medicamentos genéricos y el uso de las salvaguar-
das, como licencias obligatorias, fueron las principales
estrategias para enfrentar la epidemia.

Joan Ramón Laporte comentó sobre la efectividad
terapéutica, las desigualdades globales en salud y el ac-
ceso a los medicamentos de los países en vías de desa-
rrollo, también, presentó un estudio sobre el tratamien-
to farmacológico de la hipertensión arterial.

Además, participaron Mariano Madurga, de la Agen-
cia Española del Medicamento, Emilio Cermignani, Gun
Mendes y Julián Pérez quienes expusieron sus expe-
riencias en el uso de medicamentos, mientras que
Germán Velásquez de la OMS, basó su presentación en
los aspectos legales de las patentes.

X Reunión Nacional del GAPURMED, Mar del Plata (Prov.
de Buenos Aires) 7 y 8 de Diciembre de 2001

Organizado por la Comisión Directiva y con el ines-
timable apoyo del Profesor Dr. Dardo Luis Patronelli,
quien se desempeñó como Coordinador local, los días
7 y 8 de diciembre de 2001 se llevó a cabo la X Re-
unión Nacional del Grupo Argentino para el Uso Ra-
cional de los Medicamentos en la ciudad de Mar del
Plata.

La situación de las Obras Sociales en nuestro país
se constituyó en uno de los ejes del primer día de la
reunión y los distintos expositores permitieron cono-
cer el estado y perspectivas de diferentes Obras So-
ciales. El Dr. Jorge Ochoa (Federación Médica de la
Provincia de Buenos Aires) analizó la situación actual
de las Obras Sociales en el marco de la desregulación,
mientras que en la Mesa Redonda posterior se anali-
zaron las situaciones en la Acción Social de la Uni-
versidad Nacional de Tucumán (Prof. Dr. Benjamín
Klyver), el Instituto de Obra Social de la Provincia de
Entre Ríos (Dr. Constantino Touloupas), el Instituto
Nacional de Servicios Sociales para Jubilados y Pen-
sionados (Dr. Horacio Barri), el Instituto de Seguridad
Social, Seguros y Préstamos de la Provincia del Cha-
co y el Instituto de Previsión Social de Misiones  (Prof.
Dr. Luis Malgor) y el Servicio Universitario Médico
Asistencial de la Universidad Nacional de Mar del Plata
(Dr. Alejandro Garis). Los distintos expositores anali-
zaron las dificultades para mantener programas de uso
racional del medicamento, el desarrollo de distintos
programas especiales y de estudios de utilización, así
como el impacto de las acciones ejecutadas. Poste-

riormente, la conferencia del Dr. Luis Castiglioni po-
sibilitó conocer y discutir las características del Pro-
grama Médico Obligatorio (PMO).

La sesión de la tarde comenzó con la conferencia de
la Prof. Dra. Nancy Solá, que desarrolló principios, ins-
trumentos y experiencias sobre Atención Farmacéuti-
ca. A continuación de la misma, la Prof. Dra. Mabel
Valsecia presentó el Sistema de Información Esencial
en Terapéutica y Salud (SIETES) desarrollado por la
Fundació Institut Català de Farmacologia, que contiene
información seleccionada, en lengua castellana, de
farmacología básica, clínica y terapéutica;
farmacovigilancia, estudios de utilización de medica-
mentos, etc.

La exposición de la Prof. Dra.  Lucila Unías sobre la
regional del Noroeste argentino del Gapurmed permi-
tió conocer la intensa labor desarrollada en dicha re-
gión y el consecuente crecimiento de la regional con la
incorporación de miembros de Jujuy, Catamarca y sur
de la Provincia del Tucumán.

La sesión destinada a la presentación de pósters re-
flejó la interesante labor desarrollada durante el año,
tanto en el área de los estudios de utilización de medi-
camentos como en el campo de la aplicación del apren-
dizaje basado en problemas.

Durante la sesión del día sábado, el Prof. Dr. Juan
Carlos Tealdi expuso sobre los aspectos éticos de las
investigaciones sobre medicamentos, analizando -en-
tre otros temas- la carencia de recursos (estructurales y
humanos) de los hospitales para el adecuado funciona-


