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VIII Reunión del DURG-La y Seminario Internacional so-
bre Farmacoepidemiología y Enseñanza de la
Farmacoterapéutica (México DF)
23-27 de Septiembre de 2002

miento de los Comités, las implicancias éticas de los
dobles estándares y el uso del placebo.

La Prof. Dra. Perla M. de Buschiazzo  analizó el tema
de los «Medicamentos esenciales», desarrollando los
criterios de selección de medicamentos y las caracterís-
ticas de la Lista Modelo de Medicamentos Esenciales
de la Organización Mundial de la Salud. El  Prof. Dr.
Héctor Buschiazzo abordó la problemática de los «Me-
dicamentos genéricos», tema que describió como la
«encrucijada de discusiones técnicas, económicas y
políticas». También se refirió al uso de la denomina-
ción común internacional como pilar importante de una
política que estimule el uso de medicamentos esencia-
les y a la intercambiabilidad.

La participación activa de todos los concurrentes per-
mitió desarrollar un interesante taller (coordinado por
los Profs. Mario Meuli y E. Cermignani) sobre la efica-
cia y la seguridad de los fármacos considerados modi-
ficadores específicos en la artritis reumatoidea.

Por último, la Srta. Adriana Pettinelli presentó los
resultados del estudio «Medicamentos de riesgo inacep-
table comercializados en Argentina», cuyos objetivos
fueron identificar la existencia de medicamentos de ries-
go inaceptable (los que han sido «prohibidos, retirados
o no aceptados por alguna agencia reguladora por la
producción de efectos adversos graves y permanecen a
la venta en el mercado a pesar de la existencia de alter-
nativas terapéuticas iguales o mejores» o bien «los que
tienen un balance beneficio/riesgo claramente desfavo-
rable») y evaluar si el vademécum comercial informa
sobre los efectos indeseados graves de estos medica-
mentos.

En la Asamblea se aprobó la Memoria y Balance del
período 2000-2001 y se eligió a Tucumán como sede
para la XIa Reunión Anual.

Entre el 23 y 27 de setiembre de 2002 tuvo lugar
en México DF la VIII Reunión del «Drug Utilization
Research Group Latinoamérica» (DURG-La) y el Se-
minario Internacional sobre Farmacoepidemiología
y Enseñanza de la Farmacoterapéutica, promovidos
por el DURG La y la Escuela Superior de Medicina
del Instituto Politécnico Nacional de la ciudad de
México.

En la reunión inaugural participaron representantes
del Ministerio de Salud, la Academia y del DURG La,
quienes expresaron su compromiso institucional por
fortalecer la promoción del uso racional de los medica-
mentos en la región de América Latina y el Caribe.

El Dr. Albert Figueras informó sobre la evolución
del DURG La, resaltando la necesidad de desarrollar y
profundizar las investigaciones colaborativas y fortale-
cer el trabajo en red.

Representantes de México, Argentina, Brasil, Costa
Rica y Guatemala, hicieron presentaciones sobre la Si-
tuación de los Medicamentos Genéricos en sus respec-
tivos países. Es visible la influencia favorable de las

políticas de medicamentos genéricos sobre el acceso a
medicamentos; los casos más notorios son los de Brasil
y Costa Rica, con relación al acceso a medicamentos
para personas que viven con VIH y SIDA.

Se presentaron posters sobre estudios de utilización
de medicamentos y farmacovigilancia, desarrollados en
diferentes países. Asimismo, El Dr. Martín Cañás pre-
sentó la base de datos con los resultados  finales del
estudio: Medicamentos de Riesgo Inaceptable Comer-
cializados en 7 Países de América Latina. Por su parte
el Dr. Antonio Ugalde comentó sobre la situación del
boletín electrónico Fármacos, sus contenidos y las ges-
tiones realizadas para buscar financiamiento. Por otra
parte, se propuso a la red DURG La el desarrollo del
trabajo: Estudio Multicéntrico sobre Prevención Secun-
daria del Infarto Agudo de Miocardio en América Lati-
na.

Asimismo, la Dra. Nuria Homedes y el Dr. Antonio
Ugalde dirigieron un Taller para «definir una agenda
de investigación que facilite la implementación de po-
líticas adecuadas de medicamentos en América Lati-
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na». Al final del taller los grupos de trabajo presenta-
ron propuestas de investigación que serán desarrolla-
das coordinadamente entre los países participantes en
el transcurso de año.

El Dr. Hans Hogerzeil, Coordinador del Programa
de Medicamentos Esenciales y Políticas de Medicamen-
tos de la OMS, presentó el tema: Los 25 años de la Lista
de Medicamentos Esenciales de la OMS, señalando que
el balance es favorable, principalmente para los países
en desarrollo. Resaltó, como caso emblemático, la im-
portancia de la selección de medicamentos esenciales
en el  acceso a medicamentos para las personas que
viven con VIH y SIDA, así como la necesidad de apli-
car políticas de medicamentos genéricos que  favorez-
can el acceso universal a medicamentos esenciales.

Finalmente, el Dr. Héctor Buschiazzo en su calidad
de Presidente del DURG La puso su cargo a disposi-
ción, dando pase a la elección de su reemplazante para
el próximo período. El Dr. Albin Chaves, de Costa Rica,
fue elegido nuevo Presidente del DURG La. Asimis-
mo, se acordó que Lima (Perú) sería sede de la IX Re-
unión DURG La, entre el 22 y 24 de setiembre del 2003.

A partir del 26 de setiembre se dió inicio al Semina-
rio Internacional sobre Farmacoepidemiología y Ense-
ñanza de la Farmacoterapéutica. Sus objetivos estuvie-
ron dirigidos a promover, en las instituciones de ense-
ñanza médica, metodologías que contribuyan al desa-
rrollo de una actitud crítica de los estudiantes respecto
al uso de los medicamentos; motivar a los profesiona-
les de la salud para que reporten las reacciones adver-
sas a medicamentos que identifican en su práctica dia-
ria y promover, entre las instituciones reguladoras, de
salud y enseñanza, la armonización de criterios sobre
el acceso y uso apropiado de los medicamentos.

Los temas que se trataron en el primer día del Semi-
nario (26 de setiembre) fueron: De la Investigación so-

XI Reunión Nacional del GAPURMED, 28 - 30 de noviem-
bre de 2002, San Pedro de Colalao (Tucumán)

bre Medicamentos a su uso en la Práctica Clínica Habi-
tual: la Farmacoepidemiología; Estudios de Utilización
de Medicamentos en Atención Primaria de Salud; La
Farmacovigilancia: el ejemplo de España; Visión ac-
tual del Medicamento en México; La Formación Conti-
nuada en Terapéutica, Servicios Farmacéuticos y Uso
Racional de Medicamentos; Entre los Medicamentos de
Patentes y los Genéricos; Acceso a Tratamiento para
Personas Viviendo con VIH y SIDA y Participación de
la Sociedad Civil, Experiencias en América Latina.

El 27 de setiembre se desarrolló la «Mesa Redonda:
Avance de Experiencias en la Enseñanza de la
Farmacoterapéutica», presidida por la Dra. Perla de
Buschiazzo, en la cual se presentaron algunas expe-
riencias desarrolladas en México y Argentina. Respec-
to a México se presentaron: Experiencias  en la Facul-
tad de Medicina de la Universidad Nacional Autónoma
de México; Formación de Recursos Humanos de Post-
grado en la Enseñanza de la Farmacología, Instituto
Politécnico Nacional; ¿Qué pasa con la Enseñanza de
la Farmacoterapéutica en México?, Asociación de Fa-
cultades de Escuela de Medicina. En relación a Argen-
tina, se expusieron: las experiencias de La Plata, Co-
rrientes y Tucumán. Finalmente el Dr. Joan Ramón
Laporte presentó el tema: Enseñanza Virtual de la
Farmaco-terapéutica.

La variedad e importancia de los temas tratados per-
mitió ampliar el enfoque de la problemática de los me-
dicamentos en el ámbito regional y al mismo tiempo
planteó nuevos retos en la búsqueda de un uso más
sano de los medicamentos.

(Agradecemos la colaboración de Germán Rojas Caro,
AIS-LAC, por el envío de este informe)

Entre los días 28 al 30 de noviembre de 2002 se
llevó a cabo la XI Reunión Nacional del Grupo Argen-
tino Para el Uso Racional del Medicamento (Gapurmed)
en San Pedro de Colalao, Tucumán.

La reunión comenzó con la exposición de Rafael
Sotoca y Claudia Ermeninto, representantes de Médi-
cos Sin Fronteras en Argentina, quienes comentaron el

plan global de la Campaña de Acceso a Medicamentos
Esenciales de MSF y la posibles acciones en Argentina
proponiendo un trabajo colaborativo con el
GAPURMED.

Las actividades prosiguieron con una mesa panel so-
bre Fabricación, producción y legislación sobre medi-
camentos, en la cual el  Prof. Dr. Héctor Buschiazzo


