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E-fármacos

Es una nueva lista de correo electrónico en castella-
no para la generación de grupos de discusión sobre
cuestiones relacionadas con los medicamentos esencia-
les (ME). Comenzó en octubre de 2000 y hasta fines de
septiembre del año 2001 se generaron 548 mensajes
remitidos por lectores/suscriptores de 20 países. La lis-
ta de discusión «e-fármacos» contaba hasta entonces
con  212 suscriptores.

El objetivo de E-fármacos es apoyar el concepto de
medicamentos esenciales mejorando y acelerando la
comunicación entre todos los profesionales de la salud
interesados en este sector.

¿Cómo funciona?
El sistema está compuesto por el servidor SatelLife

(en Boston), el software administrador de listas de co-
rreo denominado Majordomo listserv software, el/los
moderador(es) y los participantes. Opera de la siguien-
te manera:
1) los participantes envían un e-mail a:

e-fármacos@usa.healthnet.org
2) el servidor SatelLife reenvía el mensaje al modera-

dor
3) el moderador lo edita y añade algún comentario si lo

cree conveniente
4) el moderador lo remite a e-farmacos
5) SatelLife envía el mensaje a todos los suscriptores

¿Cuáles son las condiciones para participar?
La participación es gratuita y debe hacerse utilizan-

do un lenguaje apropiado, no se aceptan mensajes anó-
nimos ni mensajes comerciales. El tema debe ser de
interés para los participantes. Los mensajes deben ser
cortos y claros.

¿Cuáles son los temas a tratar?
Básicamente se clasifican en: preguntas, novedades, y
discusión sobre política de medicamentos. A continua-
ción algunos ejemplos:

e-fármacos: preguntas (la mayoría son resueltas por
los propios participantes)
¿Cuál es la composición de una marca comercial
rara? ¿Alguien se ha encontrado con un problema
similar anteriormente?

e-fármacos: novedades
anuncio de cursos o seminarios, publicación de un
nuevo documento sobre ME, edición de una nue-
va guía/formulario, comercialización o aprobación
de una novedad terapéutica relevante, retirada de
un fármaco por problemas de seguridad

e-fármacos: política de medicamentos
estrategias para implementar Políticas Nacionales,
tratamiento óptimo o basado en evidencias cientí-
ficas de los principales problemas de salud, avan-
ces en salud internacional, cómo promover el con-
cepto de ME

¿Quiénes son los moderadores?
Albert Figueras.  Fundació Institut Català de Farmaco-
logia, España; http://www.icf.uab.es
Roberto López. Acción Internacional para la Salud,
Perú; http://ekeko2.rcp.net.pe/AIS-LAC

¿Cómo suscribirse?
Siga los siguientes pasos:

1. Prepare un mensaje por correo electrónico
(e-mail) a la siguiente dirección:
majordomo@usa.healthnet.org

2. Deje en blanco el espacio reservado para Asunto (o
Subject). Escriba en el espacio correspondiente al
texto del mensaje: subscribe e-farmacos <su e-mail>

3. Una vez enviado el mensaje de suscripción,
majordomo remite dos mensajes. Para formalizar
la suscripción con éxito es importante que lea
ambos mensajes y siga los pasos que allí se co-
mentan antes de que transcurran 24 horas (en caso
de que no pueda responder antes de ese tiempo,
deberá iniciar el proceso de nuevo).
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