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Uso Racional de los Medicamentos
Santa Fé - República Argentina

l GAPURMED junto a la Dirección de Bioquí-
mica y Farmacia del Ministerio de Salud y Medio
Ambiente de la Provincia de Santa Fe, organizó y

realizó, en la ciudad capital de la misma, durante los
días 15, 16 y 17 de octubre de 1998 el II CONGRESO
PROVINCIAL; IV JORNADAS PROVINCIALES y
VII REUNION NACIONAL DE GAPURMED, sobre
el USO RACIONAL DE LOS MEDICAMENTOS. Este
evento significó un importante desafío en la capacidad
organizativa de este grupo de personas, ya que la mag-
nitud del mismo suponía una esperada dificultad en la
organización .

El desarrollo de esta reunión tuvo una amplia convo-
catoria, orientada a Instituciones Intermedias, Profesio-
nales de la Salud del sector Privado y Público, Obras
Sociales y otras Instituciones relacionadas con la pro-
blemática de la salud de nuestro país y el extranjero . La
metodología utilizada implicó que simultáneamente y
con una fuerte cooordinación de tiempos se desarrolla-
ran conferencias, mesas redondas, talleres y presenta-
ción de trabajos que un jurado seleccionó.

Las casi 500 personas que participaron de las diver-
sas actividades mostraron su satisfacción por el nivel de
las exposiciones, la jerarquía de los participantes y el
alto voltaje que por momentos alcanzaron los debates.
Las conclusiones finales, redactadas por una comisión
especialmente designada a tal efecto, se documentaron
y difundieron públicamente.

El acto inaugural, que fue de singular jerarquía, se
realizó al promediar la mañana del primer día con la
presencia del Ministro de Salud de la Provincia y Auto-
ridades institucionales entre las que destacamos la pre-
sencia del Dr Héctor Buschiazzo como Presidente del
GAPURMED quién en su intervención realizó la aper-
tura del congreso dando marco a las actividades poste-
riores.

E Una mesa-debate de alto contenido en Política de
Medicamentos dió continuidad al acto inaugural gene-
rando un marco de abordaje de la problemática desde
criterios particulares según el sector que representaban
los integrantes de la misma. En ella participaron un ex
Ministro de Salud de la Nación, el Dr Aldo Neri; el
máximo representante de las entidades médicas de la
República Argentina el Dr. Jorge Ochoa. De las entida-
des farmacéuticas del país el Dr. Mario Castelli y un ex
Ministro de Salud de la provincia más importante del
país, el Dr. Ginés González García. Coordinada por un
experto periodista, muy reconocido en el medio local,
alcanzó ribetes singulares de profundo análisis de la pro-
blemática del medicamento, incluyendo aspectos esen-
ciales del sistema de salud en el país.

En el desarrollo del Congreso se contó, además, con
la presencia de destacadas personalidades de nivel na-
cional e internacional, como el Dr. Hans Hogerzeil ex-
perto de OMS, el Dr. Gianni Tognoni del Instituto Mario
Negri de Milán - Italia, el Dr. Joan Ramón Laporte y la
Dra. Dolors Capellá, ambos del Instituto Catalán de
Farmacología de Barcelona, España. Además, estuvo
presente el Dr. Carlos Chíale Director del Instituto Na-
cional de Medicamentos, el Profesor Alfredo Rovere Jefe
de la Cátedra de Farmacología de la Universidad Na-
cional de Rosario y Asesor Ad-honorem en política de
Medicamentos del Ministerio de Salud de Santa Fé, como
otras destacadas personalidades.

Los días en que transcurrió este Congreso fueron pro-
picios para el intercambio de ideas, alcanzando un ex-
celente nivel de debate posterior a cada una de las pres-
tigiosas exposiciones que se desarrollaron en el mismo.

Las características de este evento permitieron demos-
trar que con esfuerzo, voluntad institucional y política,
es posible realizar actividades científicas de magnitud
sin ningún tipo de subsidio o subvención, como habi-
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tualmente este tipo de congreso recibe de sectores inte-
resados en interactuar sobre el desarrollo de las mismas.

La realización de este congreso fue posible con el
gran esfuerzo realizado por el GAPURMED, la Direc-
ción de Farmacia del Ministerio de Salud de la provin-
cia de Santa Fe, e Instituciones Intermedias como los
colegios profesionales, con especial dedicación del Co-
legio de Farmacéuticos de Ira Circunscripción.

Un especial apoyo institucional y financiero brindó
la OMS al GAPURMED a través de la posibilidad del

desarrollo del Taller Docente sobre prescripción racio-
nal, que fuera dictado por el profesor Hans Hogerzeil.

Durante el Congreso se desarrolló la Asamblea Anual
del GAPURMED donde se eligieron las nuevas autori-
dades.

Este evento se cerró con la lectura de las conclusio-
nes y el informe de la comisión de evaluación sobre los
posters y trabajos presentados.

El DURG-LA, es una red conformada por profesio-
nales de la salud de América Latina y el Caribe; fue
creada en 1991 para el intercambio de experiencias

en investigación, docencia, servicios y actividades
reguladoras relacionadas con los medicamentos. El Insti-
tuto Catalán de Farmacología (Barcelona), Centro Colabo-
rador de la OMS para la Investigación y Formación
Farmacoepidemiológica, impulsó desde sus inicios la con-
formación de la red y continúa prestando soporte técnico y
logístico a la misma.

El nombre fue adoptado teniendo en cuenta su simili-
tud con otras redes de colaboración patrocinadas por la
OMS, como el DURG-EURO, constituido bajo el auspicio
de la Oficina Regional Europea de la OMS, en 1982.

El DURG-LA, realizó su primera reunión en Barcelo-
na, en 1991. Posteriormente se ha reunido en Río de Janeiro
(Brasil) en junio de 1994; en Cartagena de Indias (Colom-
bia) en septiembre del 1997 y ésta última en La Habana.
Hasta la fecha se han desarrollado diversas investigacio-
nes sobre utilización de medicamentos en varios países, y
ha publicado un estudio colaborativo sobre automedicación
en América Latina.

El grupo tiene los siguientes objetivos:
• El intercambio de información sobre medicamentos.

IV REUNION DE LA RED DURG-LA
(LA HABANA: 16 – 18 SETIEMBRE 1998)

• La conducción de proyectos de investigación bi o
multicéntricos

• La vinculación y la coordinación, con las autorida-
des sanitarias de cada país y con los sistemas de se-
guridad social, con el fin de contribuir a un uso más
sano de los medicamentos

• Y el intercambio de experiencias en la docencia de
pre y postgrado

En La Habana estuvieron presentes aproximadamente
60 participantes provenientes de la mayoría de países lati-
noamericanos. Estuvo también como invitado el Dr. F.
Sjövist, Presidente de la Sociedad Mundial de Farmacología
Clínica, el Dr. Xavier Bonfill, representante en España de
la Colaboración Cochrane, el Dr. Joan Ramón Laporte, Di-
rector del Institut Catalá de Farmacología, así como auto-
ridades del Ministerio de Salud de Cuba, entre otros desta-
cados invitados.

Los temas centrales de la IV reunión se relacionaron
con: la renovación de la enseñanza de la terapéutica en el
pregrado, desarrollo de la Red Intranet del DURG-LA, al-
cances de la Colaboración Cochrane, presentación de estu-
dios sobre consumo de medicamentos en Latinoamérica,
entre otros puntos de importancia.
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Entre el 16 y 18 de septiembre último se desarrolló en La Habana la IV Reunión DURG-LA
(Drug Utilization Research Group, Latin America).


