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. Formulacioén y aplicacion de politicas farmaceéuticas.

. Reglamentacion farmacéutica.

. Acceso, calidad y precios asequibles.

. Propaganda con principios éticos.

. Prescripcion facultativa racional.

. Sistemas de suministros.

. Programas nacionales de medicamentos esenciales
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Aproximadamente Desregulacién de
un tercio precios/
de la poblacion mundial Libre oferta-demanda
sin acceso del mercado

Algunos medicamentos Incumplimiento de las
esenciales leyes sobre venta de
desapareciendo medicamentos que

del mercado requieren prescripcion

La mitad de los
Costos elevados de medicamentos que se
nuevos medicamentos consumen en paises

pobres son inadecuados
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La OMS registra unos 644 estudios en paises en vias de

desarrollo sobre uso racional de medicamentos en los ultimos

15 anos. Los datos revelan que SOLO un 40% de los

pacientes, son tratados de conformidad con las directrices clinicas
existentes para muchas afecciones comunes.

Lamentablemente la situacién no muestra mejorias ahora, en
Relacién con lo que ocurria hace 15 ainos atras.
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Informe de un
Comité de Expertos de la OMS
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Serie de Informes Técnicos
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COMITE DE F=:=“RTOS DE LA OMS SOBRE SELECCION
DE MEDICAMENTOS ESENCIALES

Ginebra, 17-21 de octubre de 1977

Miembros *

Profesor D. L. Azarnoff, Profesor Extraordinario de Medicina y Farmacologia,
Centro Médico de la Universidad de Kansas, Colegio de Ciencias de la Salud y
Hospital, Kansas City, KS, Estados Unidos de América (Presidente)

Dr. E. G. Beausoleil, Director de los Servicios Médicos, Ministerio de Salud,
Accra, Ghana

Dr. I. Darmansjah, Jefe del Departamento de Farmacologia, Universidad de
Indonesia, Jakarta, Indonesia (Vicepresidente)

Profesor S. Garattini, Director del Instituto Mario Negri, Milin, Ttalia

Profesor P. Lechat, Director del Instituto de Farmacologia, Facultad de Medicina,
Universidad de Parfs, Paris, Francia

Dr. N. D. W. Lionel, Profesor Adjunto de Farmacologia, Departamento de
Farmacologia, Universidad de Sri Lanka, Colombo, Sri Lanka (Relaror)

Sr. Yeap Boon Chye, Director de los Servicios Farmacéuticos, Ministerio de
Salud, Kuala Jumpur, Malasia (Relator)

Profesor A. C. Zanini, Presidente del Comité Consultivo de la Central de Medi-
camentos y Director del Laboratorio Central, Hospital Clinico de la Facultad
de Medicina, Universidad de Sdo Paulo, Sio Paulo, Brasil
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Secretaria

Dr. 1. T. Borda, Profesor Adjunto de Medicina Interna, Universidad de
Ontario occidental, y Jefe de la Division de Gastroenterologia, Hospital
St. Joseph, Londres, Ontario, Canada (Asesor temporero)

Dr. V. Fattorusso, Director de la Division de Sustancias Profilacticas, Terapéu-
ticas y de Diagnostico, OMS, Ginebra, Suiza

Srta. M. Helling, Especialista, Politicas y Gestién de Medicamentos, OMS,
Ginebra, Suiza

Dr. P. K. ! j
r N OI:]O ‘\1.JLruné:lc, Prqqupr AdJu_mo de Farmacologia Clinica, Universidad
e .Cy e.e e la Dl\']Slén de Farmacologia y Toxicologia Clinicas, Labo-
atorio Central, Hospital Ulleval, Oslo, Noruega (Asesor temporero) ’
Dr. J. Nakajima, Jefe de Politi i
: icas y Gest ice i
el y Gestion de Medicamentos, OMS, Ginebra,
Dr. G. Tognoni, Jefe del Laboratorio de Farmacologia Clinica y del Centro

Regional de Informacién i
Ju sobre Medicamentos, Insti i 1, Mi
Italia (Asesor temporero) , R SR M

Dra. G. A. Ulianova, Presidenta Adj i
_ 3 s djunta del Comité de Farmacologia, Ministeri
de Salud de la URSS, Mosci, URSS (Asesora temporera) S







hoy se dispone de una lista
modelo de unos

200 medicamentos esenciales,
elaborada

tras una consulta internacional.
Es posible

que para la atencion primaria
de salud se necesiten menos
de 200 medicamentos, pero esa
lista

puede servir de base para
escoger los que haga

falta en determinadas
circunstancias

locales...

Informe de la Conferencia Internacional sobre Atencion Primaria de Salud,
Alma Ata, URSS, 6-12 septiembre de 1978
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En 1984 la AMS pidié al Director General
de OMS que organizase una reunion de
expertos, gobierno, industrias
farmacéuticas y organizaciones de
pacientes y consumidores, en la que se
estudiasen los métodos de asegurar el
uso racional de los medicamentos

La reunion se llamo “ conferencia de
expertos sobre uso racional de los
medicamentos”

Se celebro en Nairobi, Kenia, del 25 al 29
de noviembre de 1985
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Mejor gestion de los medicamentos

/ /1%2006
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Utilizacion mas eficientx\ . : .
Mejor calidad de la atencién
de los recursos o]
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*Necesidades y prioridades de la poblacién

 Evidencias cientificas
Eficacia
*Seguridad
*Relacién costo-efectividad comparada

*Disponibilidad

*Presentaciones farmacéuticas apropiadas
*Garantia de calidad

*Precio al alcance de las personas y
la comunidad
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- Los adelantos en la ciencia que
permitian adoptar decisiones
mas fundamentadas en pruebas
cientificas.

 Los vinculos cada vez mayores entre
los medicamentos esenciales y las
directrices de atencién clinica.

 El costo elevado de muchos
medicamentos nuevos y eficaces.




Los Estados Miembros de la OMS han tenido una mayor
posibilidad y oportunidad de participacidon en las revisiones de la
Lista Modelo OMS, entendiéndose que los

Estados Miembros deben adoptar y apoyar firmemente todo
cambio resultante del proceso de revision de la Lista Modelo,

a fin de que las modificaciones

sean eficaces y acepadas a nivel mundial.
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QUE INCORPORA EL ACTUAL PROCEDIMIENTO DE ACTUALIZACION
Y DIFUSION DE LA LISTA MODELO DE OMS DE MEDICAMENTOS
ESENCIALES.

« Enfoque sistematico de promocion y gestion de la incorporacion y
supresion de medicamentos de Lista Modelo

Proceso mas transparente de seleccion.
Oportunidades para que las partes interesadas formulen observaciones
Vinculacion con las directrices clinicas de la OMS.

Establecimiento de una biblioteca sobre medicamentos esenciales.

Plena independencia cientifica por parte del Comité de Expertos.
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EL COSTO DE LOS MEDICAMENTOS
NO ES MAS UNA RAZON

PARA EXCLUIRLOS DE LA

LISTA MODELO DE LA OMS

g Organizacion
Panam ericana
de la Salud




Dﬁ@ Vi e el ' .Eﬂ@
& QS eE TS I
E@ED 7
2B

Representan las patentes un problema
de acceso a los medicamentos esenciales?
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Dr. Halfdam Mahler, Conferencia de Nairobi
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