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Informe IMS septiembre 2006

• Incremento interanual de 5% en los 13 primeros mercados
• Por marcas:

1. Lipitor® (11.580 MUS$)
2. Nexium® (esomeprazol)
3. Plavix® (clopidogrel)
4. Seretide® (salmeterol + fluticasona)
5. Zocor® (simvastatina)

• Por grupos:
1. Hipolipemiantes (29.840 MUS$)
2. Antiulcerosos (22.900 MUS$)

• Los citostáticos son el grupo con mayor crecimiento (14%)







 $ Unidades
   
 Enalapril (Lotrial®) 67.704.830 5.288.745
 Ibuprofeno (Ibupirac®) 53.258.616 4.960.356
 Amoxicilina (Amoxidal®) 47.624.051 4.403.058
 Clonacepam (Rivotril®) 43.204.791 2.448.344
 Propinoxato + clonixina (Sertal Cpto NF1®) 41.571.294 1.984.349
 Alprazolam (Alplax®) 39.016.708 3.644.658
 (Optamox®) 35.317.562 1.286.644
 Tiras glucemia (Accu-Chek Active®) 30.051.101 471.393
 Atenolol (Atenolol Gador®) 29.521.851 3.939.574
 Bromacepam (Lexotanil®) 23.846.498 1.731.495
 Insulina insulatard 23.619.539 243.207



Estados Unidos, unidades, 2004



Francia, valor, 2004



Francia, unidades, 2004



En unidades, en Cataluña, 2003

1)  Paracetamol
2)  Hidroclorotiacida
3)  Loracepam
4)  Paracetamol
5)  Metformina
6)  Salbutamol
7)  Ácido acetilsalicílico
8)  Diclofenac dietilamina (gel)
9)  Ácido acetilsalicílico

10)  Furosemida
11)  Acenocumarol



Nombre comercial Fármaco Grupo farmacológico €×106

1. Zyprexa® Olanzapina Antipsicótico 90,65
2. Fosamax® Alendronato Bifosfonato 61,96
3. Risperdal® Risperidona Antipsicótico 61,70
4. Seretide® Salmet+fluticas Asma 60,38
5. Lipitor® Atorvastatina Estatina 58,64
6. Cardyl® Atorvastatina Estatina 57,12
7. Plavix® Clopidogrel Antiagregante 52,30
8. Seroxat® Paroxetina ISRS 49,57
9. Norvasc® Amlodipina Antihipertensivo 44,43

10. Prevencor® Atorvastatina Estatina 44,43
11. Neurontin® Gabapentina Antiepilépt, dol neuropát 37,24

...                                   ...            ...                                  ...
16. Carduran Neo® Doxazosina Antihipertensivo, HBP 33,44

Consumo farmacéutico a cargo SNS, 2003



20 primeros, Cataluña, enero-agosto 2006



Los 20 con mayor crecimiento, Catalunya, enero-agosto 2006



Innovación terapéutica o innovación comercial

1) España 23,3%
2) Bélgica 20,3%
3) Noruega 19,2%
4) Países Bajos 15,0%
5) Suecia 14,8%
6) Francia 12,3%
7) Suiza 11,0%
8) Finlandia 10,9%
9) Dinamarca 8,5%

10) Portugal 8,1%
11) Alemania 7,7%
12) Reino Unido 6,2%

• En España nueve de los 
10 primeros en gasto son 
protegidos por patente

• Los fármacos con menos 
de 5 años:

27% en 2001
35% en 2003

• Ninguno de ellos es de 
primera elección

La novedad implica 
incertidumbre sobre los 
efectos indeseados y las 
formas de uso



Gasto en medicamentos en el mundo

1988 2001

Estados Unidos 42% 44%
Japón 13% 13%
UE 28% 29%
Resto 17% 14%



Gasto en medicamentos 
(US$ por persona y año)

Japón 412 China 7
Alemania 222 Paquistán 7
Estados Unidos 191 Indonesia 5
Canadá 124 Kènia 4
Gran Bretaña 94 India 3
Noruega 89 Bangladesh 2
Costa Rica 37 Mozambique 2



Uso razonado de medicamentos

Prescribir o sugerir el medicamento apropiado para 
el paciente que lo necesite, a la dosis y duración 

adecuadas, a un coste razonable, con la 
información necesaria para el paciente, y con 

planificación del seguimiento



Qué valoramos en un nuevo fármaco

• Eficacia
– ¿En comparación con placebo?
– ¿En condiciones parecidas a las habituales?
– ¿Relativa o absoluta?

• Efectos indeseados (¿seguridad?)
– ¿En qué circunstancias asumimos riesgos?
– Seguridad y necesidad

• Conveniencia

• Coste, coste-efectividad



Innovación en terapéutica

Ofrecer ventaja en:
– Eficacia
– Efectos indeseados
– Conveniencia
– Coste

Para la mayoría de los pacientes o para 
un subgrupo definido



Problemas recientes, más masivos que nunca

• (Cerivastatina)
• THS y cáncer de mama y cáncer de endometrio
• THS y cardiopatía isquémica
• Vioxx y otros inhibidores selectivos de la COX-2
• Antidepresivos ISRS (en particular paroxetina)
• Antipsicóticos atípicos



THS en España: número de casos atribuibles en 
los años noventa

50-59    60-69
años      años Todas

Cáncer de mama +9.600   +8.000       +17.600
Ictus +3.600 +8.000       +11.600
Tromboembol. pulm              +5.400   +8.000       +13.400

Cáncer colorrectal –3.600   –6.000         –9.600
Fractura cuello fémur –1.500   –5.000         –6.500

Totales +13.500   +13.000      +26.500



Rofecoxib (Vioxx®) (Nota AEMPS)

• En el ensayo APPROVE, que motivó la retirada, la incidencia de 
IAM fue:
– 7,8 por 1.000 en grupo placebo
– 15,0 por 1.000 en grupo rofecoxib

• Por lo tanto, 7,2 casos adicionales por 1.000 tratados
• En el momento de la retirada en España 70.000-100.000 personas 

tratadas (277.000 según MSD)
• Por lo tanto, en España habría habido:

– Entre 504 y 720 casos de infarto de miocardio
– Un número similar de casos de ictus
– Un número indeterminado de muertes por insuficiencia cardíaca,

atribuibles a Vioxx®



Rofecoxib, un tsunami farmacológico

• 176.000-280.000 casos adicionales de IAM en el mundo, 
40-45% mortales
– 88.000-140.000 en EEUU
– Un  número aproximadamente igual en el resto del mundo

• Por lo menos la mitad de casos de ictus: 88.000-140.000
• Un número indeterminado de ingresos hospitalarios y 

muertes por descompensación de ICC
• Cinco casos de HGI por cada caso de IAM (letalidad de 

3%): 26.400 a 42.000 muertes
• Fraude en VIGOR, ADVANTAGE, farmacovigilancia
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Globalización y uso de medicamentos

• De la OMS a la OMC – Acuerdos ADPIC

• Reforma y liberalización del sector salud

• Regulación orientada por y para la industria: ICH

• Fusiones de compañías - Megainfluencia

• Sociedad informacional: ¿información o conocimiento?

• Globalización de los mercados, sobre todo de la 
tecnología

• Aceleración de la innovación (comercial)

• Ampliación de las desigualdades globales



Innovación comercial

• Orientación de la innovación a los me-too
• Estrategias de blockbuster (máximas ventas en poco 

tiempo) basadas en el sistema de patentes
• Estratagemas de prolongación de patentes
• Exageración o invención de enfermedades en países ricos
• Desinterés por las enfermedades ignoradas
• Desinterés por comprobar la efectividad en la práctica
• Fuerte presión comercial y en “formación continuada”





Selección de medicamentos

Mercado

Sistema de salud

Centro, EAP



Innovación para las personas 

Innovar es mejorar la relación beneficio/riesgo

Desplazar la relación hacia el lado del beneficio

• Asegurar una regulación eficiente
• Selección de los medicamentos más apropiados
• Seguimiento de las novedades internacionales

• Sobre eficacia
• Sobre efectos indeseados
• Otras

• Sistemas de información propios
• Seguimiento de los efectos de los medicamentos 

sobre la salud de la población



Seguridad de los medicamentos

• Comparados con los fármacos 
con mayor experiencia de uso, 
los nuevos fármacos se asocian a 
mayor incertidumbre:
– Sobre su eficacia
– Sobre su seguridad
– Sobre sus patrones de uso

• Los nuevos fármacos, protegidos 
por patente y de precio más alto, 
son objeto de intensa promoción 
comercial

• Los medicamentos 
con menos de cinco 
años en el mercado 
deberían contener 
una advertencia:

Este medicamento es 
nuevo, y por este motivo 
no se conocen con detalle 
su eficacia y seguridad



Seguridad de los medicamentos

• Comparados con los fármacos 
con mayor experiencia de uso, 
los nuevos fármacos se asocian a 
mayor incertidumbre:
– Sobre su eficacia
– Sobre su seguridad
– Sobre sus patrones de uso

• Los nuevos fármacos, protegidos 
por patente y de precio más alto, 
son objeto de intensa promoción 
comercial

Los nuevos 
medicamentos que 
puedan constituir un 
avance terapéutico 
deben ser sometidos a 
seguimiento de su 
efectividad


