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Presentacion

Este Plan se formula con el fin de que la Argentina se encuentre en la situacién mas
favorable posible para hacer rente al brote que se espera se inicie en la primavera
verano del 2009 y se basa en la Estrategia de Gestion y Control Integrado del Dengue,
formulada con la participacién de la OPS/OMS.

Al mejorar el control del dengue, adicionalmente se mejora también el control de la
ocurrencia de fiebre amarilla, ya que ambos comparten el mismo vector (Aedes

aegypti).

Contiene las acciones que Salud debe de encarar y las que debe de demandar a otras
reparticiones del Ejecutivo y a las fuerzas vivas de la sociedad con el fin de responder
globalmente a la prevencion y al tratamiento de esta enfermedad. Esto es
especialmente importante ya que si bien el MSN tiene la obligacion de asegurar la
mejor respuesta posible en la atencién a la poblacién, las acciones que corresponden
a la prevencion de la misma estan en gran medida fuera de su alcance.

La primera cuestion de importancia estratégica es contar con la decision politica
de movilizar las fuerzas sociales que este Plan requiere.

La segunda cuestion es emplear eficazmente, en un contexto federal, la
direccion cientifico-técnica del Plan, de parte del Ministerio de Salud, direccion
que debera estar amparada por el consenso de los principales referentes de la
comunidad cientifica nacional e internacional.

Contiene también las acciones requeridas de otros sectores del ambito estatal como
del privado.



SITUACION A JUNIO 2009

Situacion epidemiolégica

En 1916 se produjo el primer brote conocido de dengue en nuestro pais, que afecto las
provincias de Corrientes y Entre Rios. Durante los siguientes ochenta afos, no se
reportaron nuevos casos de esta enfermedad y el vector (mosquito Aedes aegypti) se
erradico del pais y de todo el continente en 1960, reapareciendo en 1984.

Desde1998 el dengue se presenta en forma de brotes esporadicos, con casos
autéctonos en las provincias de Salta, Formosa, Jujuy, Corrientes y Misiones.

Durante el afio 2009 se produjo un brote de dengue por el serotipo 1. Después de la
aparicion de casos autéctonos en las provincias de Salta y Jujuy, el dengue se
disemind hacia el sur y el este del pais llegando hasta el paralelo 35.

El total de casos confirmados llego, al final del brote a 25.989, afectando a 14
jurisdicciones (Provincias de Buenos Aires, Catamarca, Cérdoba, Chaco, Entre Rios,
La Rioja, Santa Fe, Santiago del Estero, Tucuman, Salta, Jujuy, Corrientes y
Catamarca y Ciudad Auténoma de Buenos Aires), once de las cuales no habian
registrado nunca casos autdctonos de la enfermedad.

También se registraron, por primera vez, tres casos de dengue hemorragico y cinco
muertes por esta enfermedad.

Impacto en la poblacion

El ultimo brote epidémico impacté fuertemente en la poblacidén sensibilizandola sobre
la enfermedad, sus causas y consecuencias, de manera que adquirid6 gran
trascendencia publica. Esto facilitara la instauracion de campafias mediaticas
educativas para cambiar paulatinamente habitos y costumbres.

Importancia del trabajo politico

En aquellas localidades en que se obtuvo el mayor éxito en la contencion de la
epidemia fue de gran importancia la conduccion politica de los gobernadores y la
entrega de apoyo a los intendentes y delegados comunales, especialmente a las
jurisdicciones de menor desarrollo. Asi mismo resulté determinante la labor de los
gobiernos locales en la canalizacién de recursos, en la difusidon cara a cara de las
medidas preventivas y en el apoyo a los servicios de salud.

Control ambiental

El analisis del trabajo de los gobiernos locales puso de manifiesto la urgencia en
actuar sobre el control ambiental, sobre la disposicidon adecuada de residuos urbanos,
sobre el trabajo de voluntarios que divulguen las medidas de prevencion y en la
reconstruccion de los servicios de control ambiental en municipios y comunas.



Coordinacioén nacional

Si bien, durante el brote se recibié apoyo de distintos ministerios, la coordinacion de
estas acciones fue débil, perdiéndose la fuerza de la sinergia que hubieran tenido de
mediar una conduccion politica y una direccion técnica oportuna que se canalizara por
medio de una mesa de coordinacién al mas alto nivel

Sector salud

El Ministerio de Salud de la Nacién no contaba con un programa de lucha contra
enfermedades transmitidas por vectores, quedando su vigilancia y accion reducida a
programas especificos de enfermedades aisladas. Se deberia organizar el Grupo
Técnico Dengue, convocar a las asociaciones cientificas y estructurar una unidad de
vigilancia y gestion de enfermedades transmitidas por vectores para concentrar
acciones validadas cientificamente de la manera mas eficaz y equitativa.

Los servicios de salud se encuentran prevenidos, mejor capacitados y dotados que al
inicio de la epidemia, pero es necesario fortalecerlos prontamente para la deteccion y
atencion de casos graves y desarrollar su capacidad de vigilancia epidemiolégica y de
laboratorio.



Localidades en las que se notificaron casos autéctonos de Dengue,
confirmados por laboratorio o por nexo epidemiolégico. Republica
Argentina, 2009.
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OBJETIVOS GENERALES

= Reducir la morbi- mortalidad por dengue y fiebre amarilla.
= Disminuir el riesgo de propagacion de brotes y prevenir la endemicidad.

= Reducir el impacto socioeconémico del dengue y la fiebre amarilla.

ESTRATEGIAS GENERALES

= Conduccion politica unificada que genere una Mesa de Gestion Integrada
» Federalizacién del Plan en el Consejo Federal de Salud (COFESA).

» Regionalizacion del Plan en los Consejos Regionales de Salud (CORESA).



LINEAS ESTRATEGICAS

e Vigilancia Epidemiolégica
Detectar y notificar en forma oportuna los casos de dengue y dengue grave,
para identificar rapidamente la reaparicion de la enfermedad y orientar las
acciones de control.

e Atencion al paciente
Garantizar la deteccion precoz y la implementacion del tratamiento adecuado
de todos los casos de dengue, tanto a nivel publico como privado y de la
seguridad social, en todos los servicios de salud para reducir la ocurrencia de
casos graves, las hospitalizaciones y evitar muertes.

e Control entomolégico integrado (vigilancia entomolégica, acciones de
control)
Detectar y controlar la presencia del vector Aedes aegypti para disminuir el
riesgo entomoldgico.

e Ambiente
Promover el ordenamiento ambiental para disminuir el riesgo de transmision.

e Laboratorio virolégico
Detectar oportunamente la circulacion viral y determinar los serotipos/genotipos
circulantes para orientar las acciones de prevencion y control.

e Comunicacion social y participacion comunitaria
Desarrollar un plan de comunicacion social y participacion comunitaria para
mejorar los conocimientos, actitudes y practicas de la poblacién y las
instituciones con relacién a la prevencion y control del dengue.

e Vacunacién antiamarilica
Garantizar la vacunacion de los habitantes mayores de un afio de los
municipios de riesgo.



REQUERIMIENTOS DE OTROS SECTORES

Sector

Requerimientos

Presidencia de la

Convocar a toda la sociedad para la prevencion del dengue
Convocar a los Gobernadores para liderar las acciones
provinciales de prevencioén y control del dengue.

Nacién %
Convocar la Mesa de Gestion Integrada.
Coordinacion de la campafa mediatica.
Convocar y conformar la Mesa Provincial de Gestion
Gobernadores g . o
Integrada de Dengue del mas alto nivel de decision.
Coordinar y ejecutar el control vectorial (descacharrado,
Intendentes control larvario y fumigacion) y la disposicion final de la

basura.

Desarrollo Social

Desarrollar y fortalecer las capacidades para acciones de
prevencién, educacién y control de dengue a través de los
CICS, de las Mesas de Gestion, de los voluntarios y
personal territorial, del Plan AHI, de los promotores
territoriales para el cambio social y de la Secretaria de
Deportes y sus programas.

Educacion

Asegurar que todas las Escuelas cumplen con las
normativas de prevencion de Dengue en cuanto a
Infraestructura.

Incorporar la tematica de Dengue en la educacion en todos
los niveles (primario, secundario)

Incorporar a estudiantes universitarios en prevencién y
control

Promover que los estudiantes lleven a sus hogares la
educacion de la familia en dengue y promuevan la
prevencién del dengue.

Articular con educ.ar (web y canal Encuentro) para
incorporar contenidos educativos y de prevencion de
dengue.

Ambiente

Puesta en marcha del Plan de Residuos Sélidos Urbanos
para asegurar el tratamiento final adecuado de los desechos
en 2.000 municipios.

Fuerzas Armadas y de
Seguridad

Apoyo de seguridad, transporte y logistica.

Ciencia y Tecnologia

Incorporar lineas prioritarias de investigacion en dengue en
aspectos clinicos, epidemiolégicos, operativos y sociales
para mejorar la prevencion y control.

Movilizar recursos de instituciones de investigacién privadas
nacionales e internacionales.

Ministerio del Interior

Fortalecer la capacidad de gestién de los gobiernos locales.
Apoyo financiero y tecnoldgico.
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