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Enfermedad por el nuevo coronavirus (COVID-19)

¢QUE ES EL CORONAVIRUS?

Los coronavirus son una amplia familia de virus que se encuentran tanto en animales como en humanos.
Algunos infectan al ser humano y se sabe que pueden causar diversas afecciones, desde el resfriado comun
hasta enfermedades mas graves como el sindrome respiratorio de Oriente Medio (MERS) y el sindrome respk

ratorio agudo severo (SRAS).

FORMAS DE CONTAGIO

El nuevo coronavirus es un virus respiratorio que se propaga principalmente por contacto con una persona
infectada a través de las gotitas respiratorias que se generan cuando una persona:

® Tose o estornuda.
® A través de gotitas de saliva.
® Secreciones nasales.

o
Lave sus manos O use desinfectante para Evite tocarse los 0jos, la
con aguay jabon manos a base de alcohol narizy la boca
f |
Cubra su nariz y boca al Use proteccion respiratoria  Si tiene fiebre, tos y dificul-
toser y estornudar, con para asistir a personas tad para respirar, consulte
panuelos desechables o enfermas a su médico

su antebrazo
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